
 
   

  
  

Seksuaalikasvatus  
8.9.-15.12.2010 

 
Kohderyhmä Koulutus soveltuu opetus- ja kasvatusalan (esim. opettajat, oppilashuollon 

henkilöstö) ja sosiaali-, terveys- ja nuorisoalan henkilöstölle sekä kaikille asiasta 
kiinnostuneille. 

 
Tavoite  Koulutuksen tavoitteena on vahvistaa osallistujien valmiutta ja taitoa tehdä 

 seksuaalikasvatusta ja seksuaaliterveyden edistämistä osana omaa ammatillista 
 työtä. 

 
Rakenne Koulutus koostuu neljästä seminaaripäivästä (4 pv), tutortapaamisista 
 (2 krt/ jakso) ja itsenäisestä työskentelystä. Opintojen laajuus on 10 op. 
 Seminaarit järjestetään lauantaisin ja tutortapaamiset keskiviikko-iltaisin. 
 
Osallistumismaksu  450 €   

 Yksittäisen seminaaripäivän hinta on 110 €. 
 
Osallistujamäärä enintään 25 osallistujaa 
 
Sitovat ilmoittautumiset 23.8.2010 mennessä Turun kesäyliopistoon 
 (02) 232 3302 
 kesayliopisto@turunkesayliopisto.fi 
 www.turunkesayliopisto.fi 
Opintojaksot 
 
1. Oman seksuaalisuuden kohtaaminen, seksuaalisuuden ja sukupuolen moninaisuus 
 
Aika Tutortapaamiset: keskiviikkoisin 8.9.2010 ja 22.9.2010 klo 17.30-20.30 
 - opintoihin orientoituminen, käytännön järjestelyt 
 - oman seksuaalisuuden kohtaaminen 
 - sukupuolen ja seksuaalisuuden moninaisuus 
 Seminaari: la 18.9.2010 klo 9.00-15.00 
 
Kouluttajat Kätilö, seksuaalipedagogi Katriina Bildjuschkin ja 
 kätilö, seksuaalikasvattaja Susanna Ruuhilahti 
 
Suoritustapa Tutoristunnot, luennot, kirjallisuus, oppimistehtävä 
 
Kirjallisuus Bildjuschkin, Ruuhilahti. Seksiä vaatteet päällä. 2008. Tammi   
                     Bildjuschkin, Ruuhilahti. Avoimen tilan ulottuma( http://www.kylmalevy.fi) 
                   Bildjuschkin, Ruuhilahti. Puhu hänelle, osat 1-2 (ilmestyy 9/2010). Kirjapaja. 
                    Kinnunen, Puuronen. Seksuaalinen ruumis. 2006. Gaudeamus. 
                    Asikainen (toim.).Pysäytyskuvia. Sukupuoli ja seksuaalisuus nuorten elämässä  
 ja koulun arjessa. 2006. Joensuun yliopisto. Jukka Lehtosen ja Sari Näreen 
 artikkelit s. 49–80. Teos verkossa osoitteessa:  
 https://www.oph.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/oph/embeds/48984_pysaytyskuvia.pdf 
 



 
2. Seksuaalikulttuurit, uskonnot, seksuaalihistoriaa 
 
Aika Tutortapaamiset: keskiviikkoisin 6.10.2010 ja 20.10.2010 klo 17.30-20.30 
 Seminaari: la 9.10.2010 klo 9.00-15. 
 
Kouluttajat Tutortapaamiset: Seksuaalipedagogi, kätilö Katriina Bildjuschkin ja 
 seksuaalikasvattaja, kätilö Susanna Ruuhilahti 
 Seminaari: gynekologian erikoislääkäri, seksuaaliterapeutti Pirkko Brusila, 
 kätilö Batulo Essak, tutkimusprofessori Osmo Kontula, Väestöliitto 
 
Suoritustapa Tutoristunnot, luennot, kirjallisuus, tentti 
 
Kirjallisuus Brusila (toim.) Seksuaalisuus eri kulttuureissa. 2008. Duodecim. 
                     Kontula. Halu ja intohimo. 2008. Otava. 
                    Ahola, Salmesvuori (toim.) Taivaallista seksiä. 2006. Tammi 
 
3. Seksuaalioikeudet, seksuaalinen väkivalta, seksuaalietiikka ja seksuaaliterveyspalvelut 
 
Aika Tutortapaamiset: keskiviikkoisin 3.11.2010 ja 24.11.2010 klo 17.30-20.30 
 Seminaari: la 13.11.2010 klo 9.00-15.00 
 
Kouluttajat Tutortapaamiset: kätilö, seksuaalipedagogi Katriina Bildjuschkin ja kätilö, 
 seksuaalikasvattaja Susanna Ruuhilahti 
 Seminaari: kätilö, seksuaalikasvattaja Susanna Ruuhilahti, Jussi Aaltonen,  
 Tiina Rantanen ja kätilö, seksuaalipedagogi Katriina Bildjuschkin 
 
Suoritustapa Tutoristunnot, luennot, kirjallisuus, essee 
 
Kirjallisuus Tunnista, turvaa, toimi. STM julkaisuja 2008:9 
                     Friidu http://www.ihmisoikeudet.net/files/friidu.pdf 
                     Fredi http://www.setlementtinuoret.fi/files/5/fredi_julkaisu.pdf 
                     Lumberg. Repalaiset siivet. 2006. Sammakko. 
                    Laitinen, Hurtig. Pahan kosketus. 2007. PS- kustannus. 
 
4. Opetusmenetelmät ja opetuksen arviointi 
 
Aika Tutortapaamiset: keskiviikkoisin 1.12.2010 ja 15.12.2010 klo 17.30-20.30 
 Seminaari: la 11.12.2010 klo 9.00-15.00 
 
Kouluttajat Tutortapaamiset: Seksuaalipedagogi, kätilö Katriina Bildjuschkin ja 
 seksuaalikasvattaja, kätilö Susanna Ruuhilahti 
 Seminaari: luennoitsijat vahvistuvat myöhemmin 
 
Suoritustapa Tutoristunnot, luennot, kirjallisuus, seksuaalikasvatusmateriaalin arviointi 
 
Kirjallisuus Aalto. Ryhmästä ryppääksi (teoria osuus) 2000. New Generation. 
                     Kalliola, Kurki, Salmi, Tamminen- Vesterbacka. Matkalla ohjaajuuteen 
 (ilmestyy 4/2010). Kirjapaja 
                     Jeronen, Välimaa, Tyrväinen, Maijala(toim.).Terveystietoa oppimaan ja 
 opettamaan. 2009. Jyväskylän yliopisto 
 

Turun kesäyliopisto pidättää itselleen oikeuden muutoksiin. 


