
8.-9.10.2010 - syksy 2011

Turun kesäyliopisto

KOULUTTAJAT

TAVOITE

OSALLISTUMISMAKSU KOULUTUS TARJOAA

Ohjaaja ja esimies coachina
Koulutus esimiesohjauksia tekeville työnohjauksen ja terapiatyön
ammattilaisille tai vähintään 5 vuotta esimiestyötä tehneille

matkan itseen ja ammatilliseen 
kehittymiseen

tekniikoita ja työkaluja ohjaustyöhön

mahdollisuuden löytää lisää iloa ja 
tyytyväisyyttä omaan elämään

tutkittua tietoa ohjaustyöstä ja 
coachingista ja aivotutkimuksesta 
/neurotieteestä

työkaluja valokuvan käyttömah-
dollisuuksista coachingissa

Koulutuksen tavoitteena on  antaa  
ohjaustyötä tekeville työnohjaajille, 
terapeuteille ja esimiehille valmiuksia 
ja taitoa toimia sekä coachina että 
valmentavana johtajana. 

4600 € hintaan sisältyy 
koulutusmateriaali

Pääkouluttajina toimivat:

Lisäksi kouluttajina:

Seija Mauro
(Certified Business Coach, johdon ja esimiesten työnohjaaja 
CSLE, psyk. esh)

Anneli Romana
(PsL, työ- ja organisaatiopsykologi, coach ja työnohjaaja)

Arto Miekkavaara
(Results Coaching Systems Coach & Leadership Trainer)

Eija Mäkirintala
(FT, MuM, Business Coach)

Tarja Koffert
(SJ, psykoterapiakouluttaja, valokuvausterapian asiantuntija)

Koulutus koostuu 18 lähiopetuspäivästä sekä vertaiscoachingista ja pienryhmätyöskentelystä (30 h)

Koulutuspäivät pe-la –koulutussessioina + internaattijakso (3 pv)

Koulutuksessa yhdistetään taiteen (mm. sanan, kuvan ja musiikin) keinoja coachingiin, tutustutaan tietoisuustekniikoihin ja niiden 
käyttöön coachingissa tutustutaan neurotieteen tutkimuksiin, joilla on yhteyttä coachingiin.

Koulutukseen haetaan erillisellä hakulomakkeella 31.8.2010 mennessä.
Haastattelut toteutetaan 16.-17.9.2010. Hakulomake: www.turunkesayliopisto.fi tai tilaa p. (02) 232 3302.
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